
                            ２０２１年１月１２日 
さいたま市テニス協会競技部 

 

さいたま市テニス協会におけるテニス大会開催の新スタイル 
 
２０２１年１月７日、埼玉県を含む首都圏の 1 都 3 県を対象に、新型インフルエンザ等対策特別措

置法に基づく緊急事態宣言が発令されました。今回の宣言は、これまでの知見（感染経路の分析など）

を踏まえ、感染リスクの高い飲食につながる人の流れを制限することに絞って、効果的・重点的な対

策を徹底することとされています。 
当協会では、これまで「さいたま市テニス協会におけるテニス大会開催の新スタイル（２０２０年

６月２５日公表）」に沿って大会を実施してきましたが、この度の緊急事態宣言に合わせて、「（公財）

日本テニス協会ガイドライン※下記注１」を参考にした改訂を行いました。 
テニスは人と人の社会的距離が確保できる競技ですので、新型コロナウイルス感染防止のルールを

守ってプレーすれば感染リスクが低いスポーツと言えます。 
選手、施設管理者等の関係者の皆様の協力のもとに、徹底した感染防止対策を講じることにより、

今後協会が開催する大会に、選手が安心して出場しテニスの楽しさが実感できることを目指していき

ます。 
 

 
【参加者に守っていただくこと】 
感染拡大防止のために下記事項を順守してください。順守できない場合は、参加の取り消しや途中

退場を求めることがあります。 
 
１ 次の事項に該当する選手は、自主的に参加を見合わせる。 
（１）体調がよくない場合 

①３７．５度以上の発熱がある場合、又は平熱比１度超過（試合当日の朝、自分で検温する） 
②息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさや軽度であっても咳や咽頭痛などの症状がある場合 

（２）同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 
（３）過去 14 日以内に、感染が引き続き拡大している国・地域への訪問歴がある場合 
２ マスクを持参し、試合を行っていない時はマスクを着用する 
  （熱中症予防行動の必要がある場合は、屋外で人と十分な距離（少なくとも 2ｍ以上）が確保で

きる場合にはマスクを外す） 
３ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施する。 
４ 他の参加者、 主催者スタッフ等との距離（約２ｍ（最低１ m ））を確保する。 
５ 大きな声で会話、応援等をしない。 
６ 選手以外の方は来場を自粛する。 
７ 試合開始前の挨拶、トスはネットから１ｍ以上離れる。また試合終了後は握手せずお辞儀だけに

する。 
８ 勝者は口頭で本部に届け出る。 
９ 自分の試合が終了した選手は、速やかに会場から退場する。 
 
【協会が実施すること】 
１ 受付窓口に手指消毒剤を設置し検温を実施します。 
２ 受付等の人と人が対面する場所は、アクリル板、透明ビニールカーテンなどで遮蔽します。 
３ 受付での書面の記入や現金の授受等を避けます。 
４ 発熱や軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある人は参加しないように呼び掛けます。 
５ ベンチの数を減らし、受付等で選手が並ぶ場合は密集しないように呼び掛けます。 
６ 運営委員はマスクを着用します。 



７ 大会本部は換気を励行します。 

８ 各事項がきちんと遵守されているか会場内を定期的に巡回・確認します。 
９ 参加者の順守事項を大会本部に掲示します。 
10 各会場での試合数の縮減と集合時間の分散を行います。 
 

（注１） 

作成に当たり、中央競技団体のガイドライン等（下記）を参考にしました。今後、ガイドラインの

変更や地域の新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえて見直しを行ってまいります。 
・スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン[（公財）日本スポーツ協会]  
・社会体育施設の再開に向けた感染拡大予防ガイドライン [スポーツ庁] 
・安全・安心テニスの心得[（公財）日本テニス協会] 
・新型コロナウイルス感染症対策移行期間でのステップ別ＪＴＡテニストーナメント再開ガイドライ

ン（2020.11.11 改訂）（公財）日本テニス協会 
・市民利用の公園スポーツ施設の一部利用再開について[令和 2 年 6 月 3 日付け都都計都公第 1052 号

市長名通知] 
 
（注２） 
・大会会場の個別事情や天候等により記載事項のとおり実施することができない場合があります。こ

の場合も、代替方法を実施して感染拡大防止に努めてまいります。 
・各大会別、各会場別に感染防止対策を定めた場合は別途、ＨＰで公表します。 
 

 
 
初版  ２０２０年６月２５日 作成 
第 2 版 ２０２１年１月１２日 改訂 

 



1. 主 催 ： さいたま市テニス協会　　　

2. 会 場 ：

3. 種 目 ： （１）

（２） ベテラン男女／４５才・５０才・５５才・６０才・６５才・７０才・７５才・80才以上　１６種目

（３）

（４） ねんりんピック予選会（男子60才・70才、女子60才）３種目/参加資格.試合方法はねんりんピック要項参照

※重複参加について:(１)一般と(２)ベテラン/(2)ベテランと(４)ねんりんピック予選会は可。

4. 参 加 資 格 ： 2022年度当協会の会員であること。詳細は大会参加資格細則を参照してください。

５. 日 程 ：

６. 試 合 方 法 ：

・Ｅnjoyクラスは参加数に応じて試合を企画します。

７. 審 判 方 法 ： セルフジャッジ方式

８. 使 用 球 ： ダンロップ　フォート　イエロー

９. 申 込 期 間 ： 2022年3月8日（火）～3月22日（火）　　 彩Tomas　ＱＲコード

１０. 参 加 料 ：

11. 申 込 方 法 ： （１）一般男女AT･A･B･C/ベテラン男女の申し込み

①大会申込Webシステム「彩Tomas」で申し込んで下さい。協会HPからログインできます。

②操作方法がわからない場合は「彩Ｔｏｍａｓの操作方法」を参考にして下さい。

・「会員　自分の情報を確認しよう」

・「会員　大会へ申込んでみよう」

③参加費の振込  

・振込期間　：　3/8（火）～3/24（木）

・振込先：

（2）Ｅnjoyクラスの申し込み

・添付Ｅnjoyクラスの案内に従って申し込んでください。

1２. ド ロ ー 会 議： 2022年4月9日　9：00～  大宮工房館　　  

1３. ド ロ ー 発 表： 2022年4月13日頃、協会HPに掲載します。

1４. そ の 他 ： (1)本大会は日本テニス協会発行の「ＪＴＡテニスルールブック」の規定を準用します。

(2)本大会はすべてのプレーヤーを公平に扱います。

(3)本要項の試合方法等は天候など止むを得ない事情により変更されることがあります。

(4)試合ではテニスウェアー、テニスシューズを着用してください。

　　　 (5)[2022年秋季県大会推薦]一般男女Ａクラス:参加数による（8ブロック以下優勝準優勝者、9ブロック以上優勝者）

　　 (6)[選手権・優秀選手決定戦参加資格］一般ＡT:ベスト16/ベテラン:ベスト8/Aクラス:県大推薦取得者/Ｂ･C:優勝者

16. 問 合 せ 先 ： 冨永　純子　　☎ 080-6527-0768　　　　（19：30-21：00）

「彩Tomas」に関してはメールで問い合わせください。 　　info@saitamacityta.jp

ディレクター 小林　一幸 レフェリー 高橋　秀幸

2022年3月8日　　開催要項発表

 2022年度 さいたま市民テニス大会【春季ダブルス】要項

天沼公園・堀崎公園・岩槻文化公園・元町（砂入り人工芝）・荒川南北（クレー）・西遊馬（ハードコート）

一般男女／AT・Ａ・Ｂ・Ｃ　　　　　　              　　　　　　　　　　 　8種目

一般男女/Enjoyクラス

必ず仮ドローで確認してください。参加数で日程、会場の変更もあります。

・申込３ドロー以上で成立（3ドローはリーグ戦）。試合不成立の場合、ドロー会議前に繰り下がり参加の確認をします。

男C・女AT.ベテラン

5/3(火) 荒川南・北 男・女ベテラン 5/7(土) 天沼・堀崎・元町・西遊馬 女ベテラン・予備日

5/1(日) 堀崎・元町・荒川南・西遊馬 男AT.A.B・ねんりんピック・Enjoy 5/5(木) 岩槻・荒川南・北

5/4(水) 天沼・岩槻・元町・荒川北 男AT.ベテラン・女AT.A.B.C 予備日…５/8(日).15(日).21(土)

・一般AT・ベテラン＝トーナメント/一般A・B・C＝ブロック別トーナメント　1セットマッチ６－６タイブレーク(７P)方式

埼玉りそな銀行　岩槻支店
口座番号　 普通　４８９３３３９
加入者名  さいたま市テニス協会

2,000円／１種目　（傷害保険料込み）、Eクラスは現地払いです。　・申込後の返金はしません。　

http://www.saitamacityta.jp/

http://www.saitamacityta.jp/saitomas/saitomas-ope-myinfo-171120.pdf

http://www.saitamacityta.jp/saitomas/saitomas-ope-entry-171120.pdf

・支払ＩＤは申込者が彩Tomasで参加申込確定すると、メールで通知されます。　彩Tomasの申込一覧でも見ることができます。

・入金名義は 「支払ID 申込者名」としてください。　→　例　「T1234 サイタマ　タロウ」　T1234は支払ID



１.種目 男子複60才以上・70才以上、女子複60才以上　　　　３種目

　　　・男子複　60才以上　：　昭和38年４月１日以前の出生者

　　　・男子複　70才以上　：　昭和28年４月１日以前の出生者

　　　・女子複　60才以上　：　昭和38年４月１日以前の出生者

2 .参加資格

3.試合方法 ラウンドロビン方式＋トーナメント方式

4ゲームマッチ（3ゲームオール後7P先取タイブレーク、ノーアドバンテージ・スコアリング方式）

エントリー数により変更があります。

4.日程・使用球・申込期間・申込方法他は春季ダブルス要項参照

5.その他 ・派遣選手には行政、協会から若干の派遣費補助がでます。

・ねんりんピック参加選手は、春季ダブルス一般種目に参加することはできません。

期日 令和４年11月12日（土）～15日（火）

団体戦 ：チームは上記３種目、各１組で構成する。

その他 :大会の詳細は下記でご確認下さい。

2022ねんりんピックかながわ (pref.kanagawa.jp)

テニス：開催種目│ねんりんピックかながわ2022 (pref.kanagawa.jp)

要項掲載　2022.03.08

  但し、やむを得ない場合、11/12（土）総合開会式、11/13（日）予選、11/14（月）本戦の３日間参
加できること。

( 3)2019年度のねんりんピック参加選手は除く。

　　　　今年は第34回全国健康福祉祭
　　　　　　神奈川に 咲かせ長寿の いい笑顔 ～未病改善でスマイル100歳～

厚生省創立50周年を記念して、昭和63(1988)年に、第1回大会が開催されて以来、毎年開催されています。

総合開会式は選手、役員等が10,000人以上参加して、各会場では、地元の特色を活かし選手をもてなします。

さいたま市選手団は、例年約170人で構成されており、そこでは、選手同士や選手とボランティアなどの

多くの人々とのふれあいにより、地域、世代を超えた友情も芽生えています。

(1)2022年度さいたま市テニス協会S/T登録者で、2023年4月1日時点で既定の年齢に達しているこ
と。また、2022年4月1日時点でさいたま市在住。

(2)ねんりんピック神奈川大会（日程：2022年11月11日（金）～11月15日（火））に参加できること。

60歳以上の方々を中心として、あらゆる世代の人たちが楽しみ、交流を深める事ができる総合的な祭典です。

2022年度さいたま市民テニス大会春季ダブルス

ねんりんピック予選会要項

ねんりんピックとは!!!

ねんりんピックとは、全国健康福祉祭の愛称です。



〇参加資格

・会員はダブルス・シングルスクラスが[E]の方

・非会員でもOK!!

○ 日 時：  5月1日(日)　 浦和総合運動場(元町コート・南)

予備日未定　

4月13日(水)　参加者・日程・予備日を掲載します。

HPで必ず確認してください。

○ 申込方法 :

　大会申込Webシステム「彩Tomas」→

彩TomasのURL:  http://www.saitamacityta.jp/saitomas.html
      

      

登録してください。

②メールに登録番号が届きます。ログインして大会へ申込みます。

受付確認メールを彩Tomasから送信します

(saitamacity-tennis.jpドメインが受信できるようにしてください)

 　　○ 参 加 費 ： 会      員    1人  1,000円　　当日集金

                      　　フリー会員 1人  1,500円　　当日集金

　 ○ 申込期間： 2022年 3月  8日(火)～ 3月  22日(火)

○ 定　員 : 　36組 (72人)　 [市内在住、在勤の18歳以上の方] 

申込多数の場合は抽選

○ 雨天中止： 中止決定は開始1時間前に協会HPに掲載予定。

  　 多くの皆さまの参加をお待ちしております。

    　さいたま市テニス協会・普及部

問合せ先  ：　Email : eclassenjoy@gmail.com  

　　　　　　　　　電話 : 080-7480－7373（19時～21時）　 2022年3月 8日

Webシステム

＊会員の方：ログインして大会へ申込みます。

＊非会員の方：①新規登録→フリー会員登録でシングルス・ダブルスクラスを[E]で

Enjoyクラスは　初心者を対象にした試合です。試合を楽し

みながら、ルールやマナー・試合前の準備・心構えなど協会

スタッフがわかりやすくアドバイスします♫

試合を重ねれば、実力も向上します！

さいたま市民テニス大会

《　Enjoyクラス　春季ダブルス　２０２２　》

男性ペア女性ペアに限らずミックスでもOKです。

ペアのいない方　1人でも参加歓迎です♪

1人申込の方は協会でペアを決めさせていただきます。




