
指導者研修会受講！

平成27年度の指導者研修会は、11月29日　駒場体育館で開催しました。

内　容

講　師
参加者

『心臓マッサージとAEDの使い方』
さいたま市消防局　（4名）
36名　（協会役員9名・普及指導員12名・協会登録者15名）

人形を使っての心臓マッサージとAEDの使い方の練習をしました。
3名1組で順番に一人ずつ、何回も実施できたので、一連の動作と呼びかけが自然に

身に付いた感じがしました。
《AEDの説明を聞いているだけ、見ているだけ》ではなく、こんなに練習させる

講習会、参加した皆さんには大好評でした。

普及部


